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医学教育网全科主治医师：《答疑周刊》2024 年第 43 期

两个表格轻松搞定消化系统中两种胃炎的鉴别及如何检测幽门螺杆菌。

问题索引：

1.【问题】A型胃炎与 B 型胃炎如何鉴别？

2.【问题】消化性溃疡的幽门螺杆菌如何检测？

具体解答：

1.【问题】A型胃炎与 B 型胃炎如何鉴别？

【解答】

慢性萎缩性胃炎（B

型）

自身免疫性胃炎

（A型）

发病率 很常见 少见

部位 胃窦 胃体、胃底

病因 多由 HP[医学教育网

原创]感染

自身免疫反应

贫血 无 常有，甚至恶性贫

血

血清维生

素 B12

正常 降低

内因子抗

体

无 ＋

壁细胞抗

体

＋（30%） ＋（90%）
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胃酸 正常或偏低 显著降低

2.【问题】消化性溃疡的幽门螺杆菌如何检测？

【解答】

侵入

性

（1）胃黏膜组织

染色

HP 现正感染 阳性率高，结果

准确

（2）快速尿素酶

试验

初步[医学教育网原创]

判定胃黏膜中有 HP

简单

（3）HP 培养 HP 现正感染 技术要求高，主

要用于科研

非侵

入性

（4）
13
C 或

14
C 尿

素呼吸试验

阳性率高，结果

准确

（5）粪便 HP 抗原

检测

（6）血清抗 HP

抗体测定

受试者感染了 HP，不表

示目前仍有 HP 存在

间接检查 HP


