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问题索引：

1.寒证与热证的鉴别要点？

2.风寒、风热、燥邪犯肺共同病机？

3.寒湿困脾证与脾阳虚证共同症状？

具体解答：

1.寒证与热证的鉴别要点？

下列哪项不是鉴别寒证与热证的要点

A.身热与身冷

B.面赤与面白

C.口渴与不渴

D.舌苔黄与白

E.头痛与不痛

【答案】E

【解析】寒证与热证的鉴别，应对疾病的全部表现进行综合观察，尤其是恶

寒发热、对寒热的喜恶、口渴与否、面色的赤白、四肢的温凉、二便、舌象、脉

象等，是辨别寒证与热证的重要依据。故此题最佳选项为 E。[医学教育网原创]

2.风寒、风热、燥邪犯肺共同病机？

风寒犯肺证、风热犯肺证、燥邪犯肺证的共同病机是

A.痰湿壅肺

B.肺卫失宣

C.肺气壅逆

D.肺卫不固

E.肺阴亏虚

【答案】B

【解析】风寒犯肺证、风热犯肺证与燥邪犯肺证三证均因外邪侵袭肺系，肺
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卫失宣所致；均以咳嗽、咳痰为主症，兼外感表证。[医学教育网原创]

3.寒湿困脾证与脾阳虚证共同症状？

不属于寒湿困脾证与脾阳虚证共同症状的是

A.腹胀便溏

B.纳呆食少

C.腹部冷痛

D.畏寒喜温

E.神疲乏力

【答案】E

【解析】寒湿困脾证与脾阳虚证共同的症状是纳呆食少，腹胀，腹部冷痛，

畏寒喜温，便溏。[医学教育网原创]
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