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医学教育网中医内科主治《答疑周刊》2024 年第 10 期 

问题索引： 

1. 与肾主水液的功能关系最为密切的是？ 

2. 差后劳复证的治法为？ 

3. 芒硝入汤剂，其用法是？ 

 

 

具体解答： 

1. 与肾主水液的功能关系最为密切的是 

A. 肾阳的温化 

B. 肾阴的滋润 

C. 肾血的营养 

D. 肾中精气的气化 

E. 脾肺两脏的协调 

【答案】 D 

【解析】肾主水液，主要指肾中精气的气化功能，对于体内津液的输布和排

泄、维持体内津液代谢的平衡，起着极为重要的调节作用。 

肾中精气的蒸腾气化主宰着津液代谢，肺、脾等内脏对津液的气化作用，均

依赖于肾中精气的蒸腾气化。特别是尿液的生成和排泄，更是与肾中精气的蒸腾

气化直接相关，而尿液的生成和排泄，在维持津液代谢平衡中又起着极其关键的

作用。如果肾中精气的蒸腾气化失常，既可引起关门不利，发生尿少、水肿等病

理现象；又可引起气不化水，出现小便清长、[医学教育网原创]尿量增多等病理

现象。 

 

 

2. 差后劳复证的治法为 

A. 温中祛寒，补气健脾 

B. 清热解毒，和胃降逆 

C. 清肝泻火，降逆止呕 
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D. 益气和胃，降逆止呕 

E. 清热和胃，益气生津 

【答案】 E 

【解析】差后劳复证即竹叶石膏汤证，论述病后余热未清，气阴两伤的证治。

治宜清热和胃，益气生津。[医学教育网原创]方用竹叶石膏汤。 

3. 芒硝入汤剂，其用法是 

A. 先煎 

B. 后下 

C. 包煎 

D. 冲服 

E. 另煎 

【答案】 D 

【解析】芒硝用法用量：6～12g，冲服。[医学教育网原创]外用适量。 


